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Podrán solicitarse pruebas que no estén contempladas en dichos programas, enviando la solicitud 
hasta el 27 de marzo de 2026 a faacompeticion@gmail.com -15 días antes de la fecha programada 
para la competición-. 

Solicitudes recibidas e incluidas en el programa D: 1.500 m. obstáculos Su16 y 5 km Marcha. 

· HORARIO PROVISIONAL:  

PROGRAMA "C" SÁBADO 11/04/2026  
Salida a 

Pista 
Hora 

Prueba  
PRUEBA CATEGORIA  

16.00 16.30 MARTILLO FEMENINO Y MASCULINO FINAL 
16.00 16.30 ALTURA FEMENINO  Y MASCULINO FINAL 
16.15 16.30 100 m.v.(0'76) FEMENINO SUB16 Y SUB18 SEMINFINAL/FINAL 

  100 m.v.(0'84) FEMENINO  SEMINFINAL/FINAL 
  100 m.v.(0'914) MASCULINO SUB16 SEMINFINAL/FINAL 
  110 m.v.(0'914-0'99-

1'067) 
MASCULINO SUB18-SUB20-ABS SEMINFINAL/FINAL 

17.05 17.15 200 m. FEMENINO Y MASCULINO SEMINFINAL/FINAL 
17.30 17.40 1.000 m. FEMENINO Y MASCULINO FINAL 
17.45 17.55 1.500 m. FEMENINO Y MASCULINO FINAL 
*18.05 18.20 100 m.v.(0'76) FEMENINO SUB16 Y SUB18 FINAL EVENTUAL 

  100 m.v.(0'84) FEMENINO ABS FINAL EVENTUAL 
  100 m.v.(0'914) MASCULINO SUB 16 FINAL EVENTUAL 
  110 m.v.(0'914-0'99-

1'067) 
MASCULINO SUB18-SUB20-ABS FINAL EVENTUAL 

*Las finales eventuales de las vallas cortas, se deberán confirmar el lunes anterior a la competición, siempre que el 
nº de inscrit@s por prueba sea inferior o igual a 8. En caso de no recibir dicha confirmación en plazo, serán 
retiradas del programa. 

18.35 18.45 400 m. FEMENINO Y MASCULINO FINAL 
18.55 19.05 300 m. SUB16 FINAL 
19.10 19.20 200 m. FEMENINO Y MASCULINO FINAL EVENTUAL 

*Las finales eventuales del 200 m., se deberán confirmar el lunes anterior a la competición, siempre que el nº de 
inscrit@s por prueba sea inferior o igual a 8. En caso de no recibir dicha confirmación en plazo, serán retiradas del 
programa. 

* 18:00 TRIPLE FEMENINO Y MASCULINO FINAL 
* 18:00 DISCO FEMENINO Y MASCULINO FINAL 

*El Triple comenzará una vez finalizada la Altura, y el Disco comenzará una vez finalizado el Martillo. 
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PROGRAMA "D" DOMINGO 12 DE ABRIL 
Salida a 

Pista 
Hora 

Prueba  
PRUEBA CATEGORIA  

10.00 10.30 PESO FEMENINO Y MASCULINO FINAL 
10.00 10.30* LONGITUD FEMENINO  Y MASCULINO FINAL 

*La Longitud podrá atrasarse hasta finalizar la Marcha, en función al número de jueces que haya disponibles para 
esta jornada. 

10.20 10.30 5.000 m. Marcha 
(Calle 5) 

FEMENINO Y MASCULINO FINAL 

 * 5.000 m. Marcha  Cto Álava Sub18, Sub20 Masc y Fem FINAL 
*Propuesta de la Dirección Técnica; pendiente de aprobar por los Clubes. 

10.20 10.30 3.000 m. FEMENINO Y MASCULINO FINAL 
 * 3.000 m.  Cto Álava Sub16-Sub18 Masc y Fem FINAL 

*Propuesta de la Dirección Técnica; pendiente de aprobar por los Clubes. 
11.05 11.15 800 m. FEMENINO Y MASCULINO FINAL 
11.25 11.35 100 m. FEMENINO Y MASCULINO SEMINFINAL/FINAL 
11.45 12.00 400 m.v.(0'914/0'84) MASCULINO ABS Y SUB18 FINAL 

  400 m.v.(0'76) FEMENINO ABS FINAL 
12.00 12.15 300 m.v.(0'76) FEMENINO SUB16 FINAL 

  300 m.v.(0'84) MASCULINO SUB16 FINAL 
12.20 12.30 1.500 m. Obst (0'762) SUB 16 FINAL 
12.35 12.45 600 m. FEMENINO Y MASCULINO FINAL 
12.55 13.05 100 m. FEMENINO Y MASCULINO FINAL EVENTUAL 

*Las finales eventuales del 100 m. se deberán confirmar el lunes anterior a la competición, siempre que el nº de 
inscrit@s por prueba sea inferior o igual a 8. En caso de no recibir dicha confirmación en plazo, serán retiradas del 
programa. 

* 11.15 PÉRTIGA local FEMENINO Y MASCULINO FINAL 
* 12.15 JABALINA FEMENINO Y MASCULINO FINAL 

*La Pértiga comenzará una vez finalizado el Peso, y la Jabalina comenzará una vez finalizada la Longitud. 
 
 


