CAMPEONATO DE ALAVA INDIVIDUAL (PRIMERA JORNADA)

(Gasteiz, 3 de mayo de 2.025)

» Secelebraran el dia 3 de mayo de 2.025 en Vitoria-Gasteiz.

» Podran participar en estas pruebas, aquellos/as atletas con licencia federativa para la
temporada 2.025 y que cumplan la normativa de la R.F.E.A. en cuanto a edad y categoria, La
organizacidon determinard el niumero de atletas participantes que pueden asumir en las
diferentes pruebas, del mismo modo, tendra en cuenta las marcas acreditadas por los/as
atletas, admitiéndose sélo a atletas con marcas acordes a un Campeenato de Alava.

> Llos/as atletas, con licencia no alavesa, deberdn abonar en la pdgina WEB

www.faatletismo.com, antes de las 14.00 horas del miércoles 30 de abril de 2.025:

3 EUROS, los/as atletas con licencia vizcaina, y 10 € los/as restantes atletas; excepto los/as
atletas pertenecientes a Clubes alaveses.

> INSCRIPCIONES.- Las inscripciones las haran los clubes a través de la aplicacién CALL ROM
de la RFEA. La inscripcién se mantendra abierta hasta las 12:00 horas del 27 de abril de 2025.
No se admitiran inscripciones fuera de la forma y plazo establecido.

> CONFIRMACIONES.- NO SE REALIZARA CONFIRMACION ALGUNA.

» REGLAMENTO TECNICO .-

e Ladistribucién de las calles, composicion de las series y atletas clasificados/as para las finales se
hara de acuerdo a LA NORMATIVA GENERAL DEL REGLAMENTO DE COMPETICIONES.

e Enlas pruebas de 100 m. y 100/110 m. vallas, los/as atletas de la misma categoria, siempre que
sea posible, correran juntos/as, sirviendo la clasificacién y cronos realizados para determinar la
clasificacién para el Campeonato de Alava de las categorias Sub-16, sub-18 y Sub-20. Se
clasificaran para disputar la final del Campeonato de Alava Absoluto |@s OCHO ATLETAS
ALAVESES/AS que realicen mejor tiempo en semifinales. Se celebrara una segunda SERIE FINAL
de 100 m. con las siguientes ocho marcas logradas en las semifinales (Alaveses y/o de otras

provincias).

e LONGITUD, ALTURA, PESO, JABALINA y DISCO — Caso de haber exceso de participacion se
limitara la misma, teniendo en cuenta la marca acreditada por los atletas inscritos, y el horario
disponible. En las pruebas de LONGITUD, PESO, JABALINA y DISCO pasaran a la mejora los/as
OCHO MEJORES ATLETAS ALAVESES/AS, entre todas las categorias.

e En las pruebas de relevos, para poder optar al Campeonato de Alava, todos los/as atletas deben
tener licencia alavesa, ser todos/as los/as integrantes del mismo Club, y que el Club tenga
licencia alavesa. Una vez realizadas las inscripciones, viendo las pruebas de obstaculos que se
van a celebrar, se determinara el horario de los relevos 4 x 100.

e HORARIO DE LOS CONCURSOS

% (*) La prueba de PESO FEMENINO se celebrara una vez terminada la
de JABALINA MASCULINA.

“ (**) La prueba de LONGITUD FEMENINA se celebrara una vez finalizada la
ALTURA MASCULINA.

% (***) La prueba de DISCO FEMENINO se celebrara una vez terminada la de PESO
FEMENINO.




«»  ALTURA MASCULINA - La altura de los listones sera la siguiente: 1,35 — 1,40 —
1,45-1,50-1,55-1,60-1,70-1,73 y de TRES en TRES cm

Caso de que un/a atleta no se presente, por cualquier causa, su calle quedard libre, no
siendo alterada la composicién de la serie, ni la asignacion de las calles.
Es requisito indispensable para que se celebre una prueba, el que exista, al menos, una

inscripcién de un/a atleta alavés/a, o un equipo alavés en las pruebas de relevos.

El jueves, 1 de mayo, se publicara la distribucién de series, calles adjudicadas y el orden de

actuacion en los concursos

HORARIO (Provisional).-SE HARA DEFINITIVO, EL JUEVES 1 DE MAYO DE
2.025, UNA VEZ SE CONOZCA EL NUMERO DE ATLETAS ADMITIDOS/AS.

SABADO, 3 DE MAYO DE 2.025

Salida a Hora PRUEBA CATEGORIA

Pista Prueba
16.00 16.30 ALTURA Sub-16, Sub-18, Sub-20 y Absoluta MASCULINA FINAL
16.00 16.30 | JABALINA (600, 700 y 800 g.) | Sub-16, Sub-18, Sub-20 y Absoluta MASCULINA FINAL
16.15 16.30 100 m. vallas (0,84) ABSOLUTA FEMENINA Semifinal o final
16.25 16.40 110 m. vallas (1,067) ABSOLUTA FEMENINA Semifinal o final
16.40 16.50 100 m. Sub-16, Sub-18, Sub-20 y Absoluta FEMENIINA SEMIFINAL
16.50 17.00 100 m. Sub-16, Sub-18, Sub-20 y Absoluta MASCULINA SEMIFINAL
17.05 17.15 1.500 m. Sub-18, Sub-20 y Absoluta FEMENINA Final por tiempos
17.15 17.25 1.500 m. Sub-18, Sub-20 y Absoluta MASCULINA Final por tiempos
17.20 17.35 100 m. vallas (0,84) ABSOLUTA FEMENINA Final Eventual
17.25 17.40 110 m. vallas (1,067) ABSOLUTA FEMENINA Final Eventual
17.40 17.50 400 m. Sub-18, Sub-20 y Absoluta FEMENINA Final por tiempos
17.50 18.00 400 m. Sub-18, Sub-20 y Absoluta MASCULINA Final por tiempos
18.00 18.10 100 m. ABSOLUTA FEMENINA FINAL
18.05 18.15 100 m. ABSOLUTA MASCULINA FINAL
18.15 18.25 600 m. SUB-16 y ABSOLUTA FEMENINA Final por tiempos
18.20 18.30 600 m. SUB-16 y ABSOLUTA MASCULINA Final por tiempos

Sin hora 1.500 m. Obstaculos SUB-16 FEMENINA (0,76) FINAL

Sin hora 1.500 m. Obstaculos SUB-16 MASCULINA (0,76) FINAL

Sin hora 2.000 m. Obstaculos SUB-18 FEMENINA (0,76) FINAL

Sin hora 3.000 m. Obstaculos SUB-20 y ABSOLUTA FEMENINA (0,76) FINAL

Sin hora 3.000 m. Obstaculos SUB-20 y ABSOLUTA MASCULINA FINAL

Sin hora 2.000 m. Obstaculos SUB-18 MASCULINA FINAL

Sin hora Relevo 4 x 100 FEMENINA (TODAS LAS CATEGORIAS) FINAL

Sin hora Relevo 4 x 100 MASCULINA (TODAS LAS CATEGORIAS) FINAL

(*) (*) PESO 3y 4 Kg.) Sub-16, Sub-18, Sub-20 y Absoluta FEMENIINA FINAL

(**) (**) LONGITUD Sub-16, Sub-18, Sub-20 y Absoluta FEMENINA FINAL
(***) (***) DISCO (0,800 y 1 Kg.) Sub-16, Sub-18, Sub-20 y Absoluta FEMENINA FINAL

NOTA.- El horario de las pruebas de obstaculos, y los relevos 4 x 100, se pondran una vez de ver
las pruebas en las que haya inscripciones alavesas.




