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PRUEBA DE LIBRE PARTICIPACIÓN
 (Gasteiz,  23 de junio de 2.024)


· Se celebrarán el día 23 de junio de 2.024 en Vitoria-Gasteiz.
· Podrán participar en estas pruebas, aquell@s atletas con licencia federativa para la temporada 2.024 y que cumplan la normativa de la R.F.E.A. en cuanto a edad y  categoría, La organización determinará el número de atletas participantes que pueden asumir en las diferentes pruebas.
· L@s atletas, deberán abonar en la página WEB  www.faatletismo.com,  antes de las 24.00 horas del miércoles 19 de junio de 2.024:  3 EUROS, los atlet@s con licencia vizcaina, alavesa, o pertenecientes a clubes alaveses; y 10 € l@s restantes atletas.
· Las inscripciones las harán los clubes a través de la SDP de la RFEA (https://sdp.rfea.es/). La inscripción se mantendrá abierta hasta las 24:00 horas del 17 de junio de 2024. No se admitirán inscripciones fuera de la forma y plazo establecido.
· CONFIRMACIONES.- NO SE REALIZARÁ CONFIRMACIÓN ALGUNA.  -.NOTA IMPORTANTE. No se confeccionarán dorsales, bajo ningún concepto en la secretaría y solo serán válidos los dorsales originales asignados por la Federación Vasca de Atletismo para la temporada 2024
· El viernes, 21 de junio, se publicará la distribución de series, calles adjudicadas y el orden de actuación en los concursos.
. HORARIO (Provisional).-SE HARÁ DEFINITIVO, EL JUEVES 20 DE JUNIO DE 2.024, UNA VEZ SE CONOZCA EL NÚMERO DE ATLETAS INSCRITOS/AS 

DOMINGO, 23 DE JUNIO DE 2.024

	Salida a Pista
	Hora Prueba 
	PRUEBA
	CATEGORIA
	

	10.00
	10.30
	PERTIGA
	ABSOLUTA FEMENINA
	FINAL

	9.45
	10.30
	MARTILLO
	FEMENINA (3 y 4 Kg.)
	FINAL

	10.15
	10.30
	RELEVO 4 x 100
	ABSOLUTA FEMENINA
	FINAL

	10.25
	10.40
	100 m.v. (0,76)
	SUB-16 y SUB-18 FEMENINAS
	SEMIFINAL O FINAL

	10.35
	10.50
	100 m.v. (0,84)
	ABSOLUTOS FEMENINA
	SEMIFINAL O FINAL

	10.45
	11.00
	110 m.v. (0,914)
	SUB-16 y SUB-18 MASCULINA
	SEMIFINAL O FINAL

	11.00
	11.10
	100 m.
	ABSOLUTA FEMENINA
	SEMIFINAL

	11.10
	11.20
	100 m.
	ABSOLUTA MASCULINA
	SEMIFINAL

	11.20
	11.30
	400 m.
	ABSOLUTA FEMENINA
	FINAL 

	11.30
	11.40
	400 m.
	ABSOLUTA MASCULINA
	FINAL 

	11.40
	11.50
	800 m.
	ABSOLUTA FEMENINA
	FINAL 

	11.50
	12.00
	800 m.
	ABSOLUTA MASCULINA
	FINAL 

	11.55
	12.10
	100 m.v. (0,76)
	SUB-16 y SUB-18 FEMENINAS
	SEMIFINAL O FINAL

	12.00
	12.15
	100 m.v. (0,84)
	ABSOLUTOS FEMENINA
	SEMIFINAL O FINAL

	12.10
	12.25
	110 m.v. (0,914)
	SUB-16 y SUB-18 MASCULINA
	SEMIFINAL O FINAL

	12.20
	12.30
	100 m.
	ABSOLUTA FEMENINA
	SEMIFINAL

	12.25
	12.35
	100 m.
	ABSOLUTA MASCULINA
	SEMIFINAL

	12.35
	12.45
	200 m.
	ABSOLUTA FEMENINA
	SEMIFINAL

	12.45
	12.55
	200 m.
	ABSOLUTA MASCULINA
	SEMIFINAL

	(*)
	(*)
	LONGITUD
	ABSOLUTA MASCULINA
	FINAL

	(**)
	(**)
	JABALINA
	MIXTA (500, 600, 700 y 800 gramos)
	FINAL


· LONGITUD, PÉRTIGA Y MARTILLO – Caso de haber exceso de participación se limitará la misma, teniendo en cuenta la marca acreditada por los atletas inscritos, y el horario disponible.

· La JABALINA será mixta, siendo restringida la participación, a un máximo de SIETE ATLETAS.

· (*) La prueba de LONGITUD ABSOLUTA MASCULINA se celebrará una vez terminada la PÉRTIGA FEMENINA.

· (**) La prueba de JABALINA MIXTA se celebrará una vez terminada la de MARTILLO FEMENINA.
· PÉRTIGA FEMENINA – La altura de los listones será la siguiente: 1,80 - 2,00 – 2,10 –  2,20 – 2,30 – 2,40 – 2,50 – 2,60 – 2,65 y de CINCO  en CINCO cm. 
