
 

 
 
 

. 
CAMPEONATO DE ÁLAVA INDIVIDUAL (SEGUNA JORNADA) 

 (Gasteiz,  8 de junio de 2.024) 

 

 
 
 
 

 
SÁBADO, 8 DE JUNIO DE 2.024 

Hora 
Prueba  

PRUEBA CATEGORIA  

16.30 ALTURA SUB16, SUB18 y AbSOLUTA MASCULINA FINAL 
16.30 JABALINA (600, 700 y 800 g.) SUB16, SUB18, SUB 20 Y ABSOLUTA MASCULINA FINAL 
16.30 100 m. vallas (0,84)  ABSOLUTA FEMENINA FINAL 
16.40 110 m. vallas (1,067)  ABSOLUTA FEMENINA FINAL 
16.50 100 m.  SUB16, SUB18, SUB 20 y ABSOLUTA FEMENINA SEMIFINAL 
17.08 100 m.  SUB16, SUB18, SUB 20 y ABSOLUTA MASCULINA SEMIFINAL 
17:10 PESO (3 y 4 Kg.) SUB16, SUB18 y ABSOLUTA FEMENINA FINAL 
17.30 LONGITUD SUB16, SUB18, SUB 20 y ABSOLUTA FEMENINA FINAL 
17.30 1.500 m.  SUB18 y ABSOLUTA FEMENINA FINAL 
17.40 1.500 m.  SUB18, SUB20 y ABSOLUTA MASCULINA FINAL 
17.50 100 m. vallas (0,84)  ABSOLUTA FEMENINA PLP 
18.00 110 m. vallas (1,067)  ABSOLUTA FEMENINA PLP 
18.10 400 m. SUB18, SUB20 y ABSOLUTA FEMENINA FINAL A Y B 
18.20 400 m.  SUB18, SUB20 y ABSOLUTA MASCULINA FINAL 
18:20 DISCO (0,800 y 1 Kg.) SUB16, SUB18 y ABSOLUTA FEMENINA FINAL 
18.30 100 m.  ABSOLUTA FEMENINA Final  A y B 
18.38 100 m.  ABSOLUTA MASCULINA Final A y B 
18.50 600 m. SUB16 FEMENINA FINAL 
18.56 600 m.  SUB16 MASCULINA FINAL 
19.05 2.000 m. Obstáculos SUB18 FEMENINA FINAL 
19.12 3.000 m. Obstáculos ABSOLUTA MASCULINA FINAL 
19.30 Relevo 4 x 100 FEMENINA FINAL 
19.35 Relevo 4 x 100 MASCULINA FINAL 

 
� En las pruebas de 100 m. l@s atletas de la misma categoría correrán junt@s, sirviendo la 

clasificación y cronos realizados para determinar la clasificación para el Campeonato de 

Álava de las categorías Sub-16, sub-18 y Sub-20. Se clasificarán para disputar la final del 

Capeonato de Álava Absoluto l@s OCHO ATLETAS que realicen mejor tiempo en 

semifinales. Se celebrará una segunda SERIE FINAL de 100 m. con las siguientes ocho 

marcas logradas en las semifinales.   

� ALTURA MASCULINA – La altura de los listones será la siguiente: 1,35 – 1,40 – 1,45 – 

1,50 – 1,55 - 1,60 – 1,63  y de TRES en TRES cm. 
 

 

 

 

 

 

 



. 
CAMPEONATO DE ÁLAVA INDIVIDUAL (TERCERA JORNADA) 

 (Gasteiz,  9 de junio de 2.024) 

 

 
 

DOMINGO, 9 DE JUNIO DE 2.024 

Hora 
Prueba  

PRUEBA CATEGORIA  

10.30 ALTURA SUB16, SUB18, SUB20 y ABSOLUTAF EMENINA FINAL 
10.30 MARTILLO (4 y 7,26 Kg.) SUB16 y ABAOLUTA MASCULINA FINAL 
10.30 400 m. vallas (0,914)  SUB20 y ABSOLUTA MASCULINA FINAL 
10.40 400 m. vallas (0,84)  SUB18 MASCULINA FINAL 
10.50 400 m. vallas (0,76)  SUB18, SUB20 y ABASOLUTA FEMENINA FINAL 
11.00 300 m. vallas (0,76)  SUB-16 FEMENINA FINAL 
11.00 JABALINA (500 y 600 g.) SUB16, SUB18, SUB20 y ABSOLUTA FEMENINA FINAL 
11.10 300 m. vallas (0,76)  SUB-16 MASCULINA FINAL 
11.20 200 m.  SUB18, SUB20 y ABSOLUTA FEMENINA SEMIFINAL 
11.30 LONGITUD SUB16, SUB18, SUB20 y ABSOLUTA MASCULINA FINAL 
11.30 200 m.  SUB18, SUB20 y ABSOLUTA MASCULINA SEMIFINAL 
11.45 800 m.  SUB18, SUB20 y ABSOLUTA FEMENINA FINAL 
11.55 800 m.  SUB18, SUB20 y ABSOLUTA MASCULINA FINAL A Y B 
12.05 3.000 m. SUB16 y ABSOLUTA FEMENINA FINAL 
12.20 3.000 m.  SUB16 y ABSOLUTA MASCULINA FINAL 
12.34 200 m.  ABSOLUTA FEMENINA FINAL A Y B 
12.42 200 m.  ABSOLUTA MASCULINA FINAL A Y B 
12.55 Relevo 4 x 400 FEMENINA FINAL 
12.55 Relevo 4 x 400 MASCULINA FINAL 

 
� En las pruebas de 200 m. l@s atletas de la misma categoría correrán junt@s, sirviendo la 

clasificación y cronos realizados para determinar la clasificación para el Campeonato de 

Álava de las categorías Sub-18 y Sub-20. Se clasificarán para disputar la final del 

Capeonato de Álava Absoluto l@s OCHO ATLETAS que realicen mejor tiempo en 

semifinales. Se celebrará una segunda SERIE FINAL  de 200 m. con las siguientes ocho 

marcas logradas en las semifinales. 

� ALTURA FEMENINA – La altura de los listones será la siguiente: 1,20 – 1,25 – 1,30 – 

1,35 – 1,40 - 1,45 – 1,48  y de TRES en TRES cm. 
 

 


