
 

 

 

XVIII CROSS LA BLANCA  

Cto. Álava Federado - Arabako Txapelketa - Federatuak 
            

Abenduak 3 Diciembre  
Parque de Gamarrako Parkea 

 

 

 

 
 

Horarios Distancia Vueltas

Orduak Luzera Itzuliak

Emakumezkoa - Femenino

Gizonezkoa - Masculino

10:10 Sub16 - Master Gizonezkoa - Masculino 3000 m. 2 G

10:30 Sub16 - Master Emakumezkoa - Femenino 3000 m. 2 G

Sub18 3800 m. S2 + 1P + 2G

Sub20 5300 m. S2 + 1P + 3G

11:20 Infantil Emakumezkoa - Femenino 2000 m. 1 P + 1G

11:35 Infantil Gizonezkoa - Masculino 2000 m. 1 P + 1G

11:50 Alevin Emakumezkoa - Femenino 1000 m. 1 P + 1G

12:00 Alevin Gizonezkoa - Masculino 1000 m. 2 P

12:10 Benjamin Emakumezkoa - Femenino 800 m. S2 + 1 P

12:20 Benjamin Gizonezkoa - Masculino 800 m. S2 + 1 P

Jolas Festa Emakumezkoa - Femenino

Fiesta Recreativa Gizonezkoa - Masculino

Sub18 Gizonezkoa - Masculino 3800 m. S2 + 1P + 2G

Sub20 Gizonezkoa - Masculino 5300 m. S2 + 1P + 3G

Emakumezkoa - Femenino

Gizonezkoa - Masculino

9:40 Popular - Herrikoia

8000 m. 1 P + 5 G13:00 Senior - Sub23

4500 m. 3 G

Emakumezkoa - Femenino

12:30 300 m. S2 - Meta

10:50

12:35

Categorías

Mailak



PLANO – PLANOA       Circuito G  Zirkuitua 1500 m.                     Cicuito P Zirkuitua 500 m.  

 

 

Salida – Irteera 

Meta - Helmuga 

Salida 2 Irteera 

PARQUE DE GAMARRA  

GAMARRAKO PARKEA 

Secretaria - Idazkaritza 



REGLAMENTO XVIII CROSS LA BLANCA 2023 

1.- FECHA Y LUGAR: El XVIII Cross La Blanca se disputará en el circuito del Parque de Gamarra (Vitoria-Gasteiz) , el 3 
de diciembre de 2023. 

 

2. TIPOS DE CARRERAS: Se disputarán las siguientes carreras: 
 

FEDERADOS: 
Exclusivas para atletas federados-as (licencia autonómica vasca o licencia nacional): 

 Sub16  

 Sub18 

 Sub20 

 Sub23 

 Senior 

 Máster. 
 
          ESCOLAR: 

Categoría escolar: Para atletas que estén inscritos en  deporte escolar en Álava-Araba: 

 Sub14 – Infantil (2011-2010) 

 Sub12 - Alevín (2013-2012) 

 Sub10 – Benjamín (2015-2014). 

 Jolas Festa / Fiesta Recreativa (2016 y posteriores). 

 
CARRERA POPULAR: 
Categoría Popular: Abierta a toda persona mayor de 16 años. 

 
3.- INSCRIPCIÓN: Será obligatorio inscribirse para poder participar en el cross. 

 

 FEDERADOS: Las inscripciones para los federados y federadas se podrán realizar por la Intranet de la 
RFEA SDP (https://sdp.rfea.es/) hasta las 24:00 horas del día 30 de noviembre de 2023 (inclusive)  

 

 ESCOLARES: Los y las atletas dados de alta en Deporte Escolar  en  Atletismo en Álava deben inscribirse en 
https://atletismoescolarfaa.blogspot.com/ antes del 29 de noviembre a las 20:00h   

 

 POPULAR: Los y las atletas de la carrera popular realizarán la inscripción en la web 
www.clublablanca.com,   siendo el ultimo día el 30 de noviembre a las 24:00.  

                 La carrera popular tendrá un coste de 3 euros. 
 

4.- DORSAL:  

 FEDERADOS: Se utilizará un dorsal entregado por la organización  para los atletas no vascos. Los atletas vascos 
portarán el dorsal de la F.V.A. de esta temporada. 

 ESCOLARES: Los escolares que participan en el circuito de la Diputación de Álava llevaran el dorsal de la 
temporada.  

 POPULARES: Se utilizará un dorsal entregado por la organización 

 

ENTREGA DE DORSALES: Se efectuará en la secretaría del circuito. En la categoría federada, los dorsales se 
entregarán en sobres a un representante de cada club.  

 

https://sdp.rfea.es/
https://atletismoescolarfaa.blogspot.com/
http://www.clublablanca.com/


5.- RESPONSABILIDAD: La organización no se hace responsable de los accidentes que pudieran ocurrir en o fuera 
de la prueba. 
 
6.- ACEPTACION DEL REGLAMENTO: El hecho de participar en esta prueba, supone la aceptación de este 
reglamento. 
 
7.- ACEPTACION DEL USO DE IMAGEN: El hecho de participar en esta prueba, supone la aceptación de del uso de 
imagen para los reportajes fotográficos y videos que se realizarán por parte de la organización como forma de 
difusión de la prueba. 

 
8.- OTROS: Para todo lo no reflejado en este reglamento se atendrá a lo dispuesto por la reglamentación de la World 

Athletics. 

 

 

LA BLANCAKO XVIII. KROSAREN ARAUDIA 2023 

1.- DATA ETA LEKUA: La Blancako XVIII. Krosa Gamarrako parkearen zirkuituan lehiatuko da (Gasteiz), 2023ko 
abenduaren 3an. 

 
2.- LASTERKETA MOTAK: Hurrengo lasterketak ospatuko dira: 

FEDERATUAK 
Federatuentzako lasterketak (Euskadiko lizentzia autonomikoa edo Espainiako lizentzia balio dute): 

 Sub16 

 Sub18 

 Sub20 

 Sub23 

 Senior 

 Master. 

ESKOLA KIROLA 

Araba eskola kirolean izena emanda dauden kirolarientzat: 
 

 Sub14 Haurrak (2011-2010) 

 Sub12 Kimuak (2013-2012) 

 Sub10 Benjaminak (2015-2014). 

 Jolas Festa (2016 – 2023). 
 

LASTERKETA HERRIKOIA: 
16 urtetik gorako edonorentzat irekia 
 
 

3.- IZEN EMATEA: Krosean parte hartzeko derrigorrezkoa da aldez aurretik izena ematea. 
 

 FEDERATUAK: Bazkide federatuen izen-ematea RFEA SDP Intranetaren bidez egin daiteke 

(https://sdp.rfea.es/) 2023ko azaroaren 30eko gauerdira arte (barne). 



 ESKOLA KIROLA: Arabako Atletismoko Eskola Kirolean izena emanda dauden kirolariek 

https://atletismoescolarfaa.blogspot.com/ helbidean eman beharko dute izena azaroaren 29a baino 
lehen, 20:00etan. 

 LASTERKETA HERRIKOIA: Lasterketa herrikoietako atletek www.clublablanca.com webgunean emango 
dute izena, eta azken eguna azaroaren 30a izango da, 24:00etan. 
Lasterketa herrikoiak 3 euro balioko du. 

 

 

4.- DORTSALA:  

 FEDERATUAK: Euskaldunak ez diren kirolarientzat erakundeak emandako zenbaki bat erabiliko da.  
Euskal kirolariek F.V.A. zenbakia eramango dute (denboraldi honetakoa). 

 ESKOLA KIROLA: Arabako Foru Aldundiko zirkuituan parte hartzen duten eskola-atletek denboraldiko 
dortsala eramango dute. 

 LASTERKETA HERRIKOIA: Antolakuntzak emandako dortsala erabiliko da. 

 

 DORTSAL BILKETA: Zirkuituko idazkaritzan izango da. Federatu kategorian zenbakiak gutun-azaletan banatuko 
dira klub bakoitzeko ordezkari bati. 

5.- ERANTZUNKIZUNA: Antolakuntza ez da proban edo probatik kanpo gerta daitezkeen istripuen erantzule. 
 
6.- ARAUDIAREN ONARPENA: Proba honetan parte hartzeko, araudi honetan ezarritakoa onartu beharko da. 
 
7.- IRUDIAREN ERABILERAREN ONARPENA: Proban parte hartzean, norberaren irudiaren erabileraren onarpena 
suposatzen du, antolakuntzaren partetik egingo diren argazki eta bideoentzako. 

8.- BESTELAKOAK: Araudi honetan jasotzen ez diren gauza guztietarako kontuan izan beharko da Afizionatuen 

Atletismoko Nazioarteko Federazioaren (World Athletics) araudiak ezarritakoa. 

 

 


